CICAT

Centre d’Informations et de Conseils en Aides Techniques

Le CICAT, lieu ressource en aides techniques

Ouvert a tous, le CICAT vous accueille pour vous
informer, vous conseiller et vous faire essayer des
aides techniques. Il propose des formations pour
tous : professionnels, établissements, aidants, etc.

Vous étes un professionnel de santé, un aidant
ou simplement en quéte de solutions pour favo-
riser 'autonomie et indépendance a domicile ?
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« Le CICAT est La pour
VOUS accomepagner »

Missions

Informer : une information claire,
actualisée et neutre.

Conseiller : un accompagnement
personnalisé selon vos besoins et
votre environnement.

Tester : essais et démonstrations de
matériel.

Orienter : vers les bons interlocuteurs
et les solutions de financement.
Former & sensibiliser : actions pour

professionnels, aidants et grand public.

— Contact

Du lundi au vendredi

Accueilde9ha12het
de14hail6h
Plus d’horaires sur RDV

Immeuble Le Norma
Boulevard Louis Campi
20090 Ajaccio

04 95 20 40 03 (tapez 5)
06 26 40 22 06

E eglaat@umcs.fr

cicat@umcs.fr
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EQLAAT

Equipe Locale d’Accompagnement aux Aides Techniques

Une Aide Technique (AT) ?

Les aides techniques sont des objets/matériels qui
vous permettent de compenser les conséquences
d’'une perte d'autonomie ou d'un handicap dans
votre vie quotidienne et ainsi de réaliser des acti-
vités plus facilement.

Il existe de trés nombreuses aides techniques
pour : se déplacer, manger, communiquer, se laver
et s'habiller, s'occuper d'un enfant, travailler, faire
du sport...

LUEQLAAT, une équipe
mobile spécialisée

Composée d'ergothérapeutes et d'une
référente sociale, 'EQLAAT vous accom-
pagne a domicile (ou sur votre lieu de
vie) pour évaluer vos besoins, essayer
et mettre en place des aides techniques.
Obijectif : compenser une perte d’autono-
mie et faciliter les gestes du quotidien.
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L'ergothérapeute, un professionnel de santé au
service de votre autonomie

Diplémé d'Etat, l'ergothérapeute intervient dans de
nombreux domaines liés a 'autonomie et l'indé-
pendance.

Dans le cadre de 'EQLAAT, il intervient spécifique-
ment dans I'évaluation a domicile, le conseil et la
prescription d'aides techniques adaptées a chaque
situation.

— Pour qui?

L'EqQLAAT s'adresse a toute personne,
sans condition d’age, qui rencontre une
perte d’autonomie ou vit avec un handi-
cap:

+ Enfants, adultes, personnes agées
+ Quelle que soit l'origine des difficultés
(accident, maladie, vieillissement, etc.)
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Qui peut solliciter EQLAAT ?
TOUT LE MONDE

Vous-méme, un proche, un profession-
nel de santé, votre médecin traitant,
un CLIC, le DAC...

r— Modalités d’interventions —\

¢ A

Sur toute la Corse Sur le lieu de vie
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Accompagnement Intervention sans
pris en charge par la intérét commercial
Sécurité Sociale
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Orientation

Evaluation sur le lieu de vie

Essais des aides techniques

Accompagnement au financement

Mise en place des aides techniques

Evaluation et suivi

°“°“‘°”°“°"a

Comment bénéficier de 'accompagnement

d’EqLAAT ?

« Demander une fiche d'orientation par
téléphone, mail ou QR Code.

* Renseigner la demande d'évaluation.

+ Envoyer la fiche complétée au service

par mail a l'adresse eqglaat@umcs.fr.




